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Orienta Café es una iniciativa innovadora desarrollada por las orientadoras
profesionales de tres Centros Integrados de Formación Profesional de Tenerife (CIFP La
Laguna, CIFP Los Gladiolos y CIFP Virgen de Candelaria).

Su objetivo es acercar la Formación Profesional a la ciudadanía en un ambiente
distendido, accesible y participativo. Seleccionado como una de las 28 mejores
iniciativas estatales en la convocatoria Dualiza Orienta 2025.

INTRODUCCIÓN



Tres profesionales unidas por un propósito común: acompañar, informar y
orientar en un momento de transformación de la Formación Profesional (FP).

Rita Mª Pérez Sánchez 
Orientadora del CIFP La Laguna.

Vanesa Mª Carballido Abel 
Orientadora del CIFP Los Gladiolos.

EQUIPO IMPULSOR

Rosario A. Fernández Padrón 
Orientadora del CIFP Virgen de Candelaria.



¿POR QUÉ UN CAFÉ?

Ante los cambios normativos en la FP y la confusión generada en familias,
jóvenes y personas adultas, surgió la pregunta:

¿Cómo acercar toda esta información sin rigidez,
de forma clara y cercana?

La respuesta fue un encuentro informal con café, que:

Rompe con la frialdad de las charlas tradicionales.
Fomenta el diálogo.
Genera confianza en un ambiente acogedor.



¿QUÉ ES ORIENTA CAFÉ?

Un ciclo de tres encuentros celebrados en:

CIFP La Laguna.
CIFP Los Gladiolos.
CIFP Virgen de Candelaria.

Estructura de los encuentros:

Primero (Café). Recibimos a las personas participantes con café y picoteo,
creando un ambiente cercano, generando confianza.



Después (Talleres). Realizamos visitas a talleres, laboratorios y espacios
innovadores, acompañadas por el profesorado especialista.



Finalmente (Síntesis). Cerramos el encuentro en un espacio de diálogo e
intercambio de información que ha permitido aclarar y resolver las dudas
planteadas por los asistentes, entre los que hemos identificado familias
preocupadas por el futuro de sus hijos e hijas, personas adultas interesadas en
cualificarse - recualificarse y jóvenes que quieren retomar sus estudios.





Objetivo general
Acercar la Formación Profesional a la ciudadanía en un formato innovador,
cercano y accesible, que fomente el diálogo y la participación.

Abrir los centros de FP a la sociedad, creando espacios de encuentro
más allá de las aulas.
Ofrecer información clara y actualizada sobre la nueva FP, sus itinerarios
y posibilidades.
Resolver dudas y romper mitos en torno a la FP, combatiendo prejuicios
culturales y sociales.
Visibilizar la diversidad de familias profesionales y las oportunidades de
empleabilidad en Canarias.
Fortalecer la red de orientación profesional (PIOPs), aumentando su
visibilidad y relevancia.
Fomentar la toma de decisiones informadas en familias, jóvenes y
personas adultas en procesos de formación y recualificación.
Difundir la FP como una vía de calidad y futuro, conectada con la
innovación, la empleabilidad y la movilidad europea.

OBJETIVOS

Objetivos específicos



CONTENIDOS

Oferta formativa y proceso de admisión.
Grados C y D (certificados profesionales y formación reglada).
Procedimiento de matrícula y estimación de vacantes.
Acreditación de competencias profesionales.



El proyecto se difundió a través de:

Revista Gladiolízate y boletines
OrientaFP.
Blogs y webs institucionales.
Redes sociales y prensa local (El Día,
Atlántico Hoy, Tribuna de Canarias,
ElDiario.es).
Plataformas profesionales como EPALE.
Cartelería.

DIFUSIÓN





A los equipos directivos de los CIFP La Laguna,
Los Gladiolos y Virgen de Candelaria, a
CaixaBank Dualiza, FPEmpresa, medios
colaboradores y todas las familias y
participantes que confiaron en esta
experiencia.
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