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Orienta Café

Resolviendo dudas,
inspirando decisiones
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INTRODUCCION

Orienta Café es una iniciativa innovadora desarrollada por las orientadoras
profesionales de tres Centros Integrados de Formacién Profesional de Tenerife (CIFP La
Laguna, CIFP Los Gladiolos y CIFP Virgen de Candelaria).

Su objetivo es acercar la Formacién Profesional a la ciudadania en un ambiente

distendido, accesible y participativo. Seleccionado como una de las 28 mejores
iniciativas estatales en la convocatoria Dualiza Orienta 2025.
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EQUIPO IMPULSOR

Tres profesionales unidas por un propésito comin: acompafiar, informar y
orientar en un momento de transformacién de la Formacién Profesional (FP).

Vanesa M° Carballido Abel
Orientadora del CIFP Los Gladiolos.

Rita M® Pérez Sanchez
Orientadora del CIFP La Laguna.

Rosario A. Fernandez Padrén
Orientadora del CIFP Virgen de Candelaria.




; POR QUE UN CAFE?

Ante los cambios normativos en la FP y la confusién generada en familias,
jévenes y personas adultas, surgié la pregunta:

. Cémo acercar toda esta informacién sin rigidez,
de forma claray cercana?

La respuesta fue un encuentro informal con café, que:

» Rompe con la frialdad de las charlas tradicionales.
 Fomenta el didlogo.

 Genera confianza en un ambiente acogedor.




; QUE ES ORIENTA CAFE?

Un ciclo de tres encuentros celebrados en:
e CIFP La Laguna.

e CIFP Los Gladiolos.
 CIFP Virgen de Candelaria.

Estructura de los encuentros:

Primero (Café). Recibimos a las personas participantes con café y picoteo,
creando un ambiente cercano, generando confianza.




Después (Talleres). Realizamos visitas a talleres, laboratorios y espacios
innovadores, acompafiadas por el profesorado especialista.




Finalmente (Sintesis). Cerramos el encuentro en un espacio de didlogo e
intercambio de informacién que ha permitido aclarar y resolver las dudas
planteadas por los asistentes, entre los que hemos identificado familias
preocupadas por el futuro de sus hijos e hijas, personas adultas interesadas en
cualificarse - recualificarse y jévenes que quieren retomar sus estudios.







OBJETIVOS

Objetivo general

Acercar la Formacién Profesional a la ciudadania en un formato innovador,
cercano y accesible, que fomente el didlogo y la participacisn.

Obijetivos especificos

o Abrir los centros de FP a la sociedad, creando espacios de encuentro
mas alla de las aulas.

e Ofrecer informacién clara y actualizada sobre la nueva FP, sus itinerarios
y posibilidades.

e Resolver dudas y romper mitos en torno a la FP, combatiendo prejuicios
culturales y sociales.

« Visibilizar la diversidad de familias profesionales y las oportunidades de
empleabilidad en Canarias.

* Fortalecer la red de orientacién profesional (PIOPs), aumentando su
visibilidad y relevancia.

e Fomentar la toma de decisiones informadas en familias, jévenes vy
personas adultas en procesos de formacién y recualificacion.

« Difundir la FP como una via de calidad y futuro, conectada con la
innovacidn, la empleabilidad y la movilidad europea.



CONTENIDOS

+ Oferta formativa y proceso de admisién.

+ Grados Cy D (certificados profesionales y formacién reglada).
 Procedimiento de matricula y estimacién de vacantes.

* Acreditacién de competencias profesionales.




DIFUSION

El proyecto se difundié a través de:

* Revista Gladiolizate y boletines
OrientaFP.

« Blogs y webs institucionales.

 Redes sociales y prensa local (El Diq,
Atldntico Hoy, Tribuna de Canarias,
ElDiario.es).

* Plataformas profesionales como EPALE.

 Carteleria.

Eventos Abrll 2025
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A los equipos directivos de los CIFP La Laguna,
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“Las opiniones y documentacién aportadas en esta publicacién son
de exclusiva responsabilidad del autor o autores de estos, y no reflejan
necesariamente los puntos de vista de las entidades que apoyan eco-
némicamente el proyecto”
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Vanesa M® Carballido Abel

CIFP VIRGEN DE CANDELARIA
orientacion-38017573egobiernodecanarias.org
Rosario A. Ferndndez Padrén

CIFP LA LAGUNA
orientacion-38017093egobiernodecanarias.org
Rita M° Pérez Sdnchez



