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Título 
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CEAP: 
María Cruz Fernández 
 
 

Breve descripción del 
proyecto y del centro 

En el 2018, la Fundación Trilema se adhirió a la Alianza para la FP Dual de la Fundación Bertelsmann, 
iniciativa que consiste en una red estatal de centros educativos, empresas e instituciones cuyo 
objetivo es impulsar y desarrollar el modelo de FP Dual en España. Por este motivo, el Colegio Trilema 
El Pilar, miembro de la red educativa de esta fundación, se ha sumado a esta iniciativa para fomentar 
tanto la elección de esta modalidad formativa como las relaciones empresa-centro educativo. 
Debido a ello, ponen en marcha diferentes programas y actividades que cuentan con el apoyo de la 
Cámara de Comercio de Madrid, entidad que también apuesta por esta formación para disminuir el 
abandono escolar, así como mejorar la inserción laboral de los jóvenes y, por tanto, reducir el 
desempleo juvenil.  
 
Gracias a esta colaboración, concretamente mediante el programa Somos FP Dual, se ha podido 
llevar a cabo un encuentro con embajadores de esta red, jóvenes que estudian o han estudiado esta 
modalidad formativa y están dispuestos a contar sus experiencias a los alumnos de la ESO. De este 
modo, los estudiantes han podido conocer de manera cercana lo que significa realizar una Formación 
Profesional Dual y las ventajas que presenta. Además, cabe destacar que este encuentro fue grabado 
por Radiotelevisión Española, por lo que los alumnos del Colegio Trilema El Pilar tuvieron la 
oportunidad de lucirse frente a la cámara y explicar su experiencia.  

 

Objetivos  
del proyecto:  
¿qué se quería 
conseguir?  

• Dar a conocer al alumnado la Formación Profesional Dual y sus ventajas de manera cercana a través 
de los testimonios de otros jóvenes que ya están inmersos en ella.  
 
• Fomentar la elección y participación de los estudiantes en esta modalidad formativa en los 
próximos años. 
 
• Romper con los estigmas asociados a la FP a través de historias de éxito. 
 
• Demostrar al alumnado que es una modalidad formativa con futuro y con una alta capacidad de 
inserción laboral.  
 
• Motivar y empoderar a los estudiantes con esta nueva alternativa de formación para construir su 
futuro.  
 
 

  



 

 

 
Enfoque  
y desarrollo 
 
 

Responsable/s  
del programa  

La CEAP junto con jefatura de estudios y dirección. 

 

¿Qué personas 
participan? 

Representantes y embajadores de la Cámara de Comercio de Madrid, profesionales de RTVE y los 
tutores de 4° de la ESO. 

 

¿A quién  
está dirigido? 

Alumnado de 4° de la ESO. 

 

Temporalización Febrero. 

 

Pasos y acciones que 
inspiran 

En enero de 2022, la Cámara de Comercio de Madrid y el Colegio Trilema El Pilar entraron en contacto 
para organizar y ofrecerle al alumnado la oportunidad de recibir una charla específica sobre esta 
variante de formación profesional y llevar a cabo un encuentro con los embajadores de Somos FP 
Dual.  
 
De este modo, en febrero se realizó dicho encuentro en las instalaciones del centro educativo, donde 
participaron tanto los representantes de la Cámara de Madrid como los estudiantes y graduados de 
diferentes titulaciones de esta modalidad formativa. Cabe destacar que se contó con la participación 
de personalidades importantes, tales como Lourdes Moreno (encargada del sector de empleo de la 
Cámara) y Lorena Castellano (secretaria técnica de la Red de Embajadores), aunque el protagonismo 
residió en los alumnos y graduados de FP Dual que aportaron su testimonio. Asimismo, acudieron 
profesionales de Radiotelevisión Española para rodar un reportaje sobre el evento. 
 
A lo largo de esta jornada, los embajadores contaron en primera persona cómo es el itinerario 
formativo de una FP Dual y de qué manera se combina el aprendizaje dentro de un centro docente 
con la experiencia adquirida en una empresa. Asimismo, expusieron el papel del tutor, una figura 
clave en este proceso formativo, y las características de las relaciones entre el practicante, esta figura 
y el resto del equipo. Además, destacaron las ventajas de esta modalidad en cuestión y de qué modo 
esta experiencia les ha cambiado la vida, puesto que les ha permitido desarrollar las competencias 
más demandadas en las empresas y, por tanto, les ha abierto las puertas del mercado laboral. De 
esta manera, los alumnos del Colegio Trilema El Pilar han podido explorar casos de éxito en FP Dual 
y conocer de primera mano los perfiles que las empresas demandan.  
 
Finalmente, el evento culminó con una ronda de preguntas entre el alumnado escolar y de Formación 
Profesional y con una serie de entrevistas de RTVE a los alumnos sobre sus impresiones de la charla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Evaluación 
y resultados 
 
 
 

Indicadores de 
evaluación 

• La satisfacción general de la CEAP, quien recibió un anexo de evaluación por parte de la Cámara de 
Comercio de Madrid, donde valoró aspectos del evento fundamentalmente ligados a la claridad de 
la exposición de las ideas, tales como el lenguaje utilizado, la cercanía de los profesionales con el 
alumnado y el dinamismo de la sesión. 

 

¿Cuál ha sido el impacto 
en el alumnado, familias  
y otros agentes?  

La valoración ha sido muy positiva, puesto que el alumnado ha adquirido una visión distinta, muy 
completa y real de lo que es la formación profesional dual. Esto es debido a que han tenido la 
oportunidad de estar en contacto con alumnos que cursan o han cursado esta modalidad. Asimismo, 
ha sido una actividad muy atractiva para los estudiantes, ya que han aparecido en la televisión, 
entrevistados por los periodistas. Gracias a este encuentro, actualmente algunos estudiantes del 
centro educativo se han decantado por una FP Dual. 
 
Por otro lado, desde la Cámara de Comercio se han mostrado encantados con el nivel de 
participación de los estudiantes y su buen comportamiento. Incluso, se han gestionado futuras 
colaboraciones con el colegio para otras posibles charlas. 

 

¿Cuáles son las claves 
del éxito? 

1) La claridad, la motivación y el dinamismo de los ponentes para hacer llegar de manera natural y 
desde la experiencia la información a los alumnos. 
 
2) La participación de los embajadores debido a su proximidad de edad, lo cual fomenta la cercanía 
y confianza entre el alumnado.  
 
3) La posibilidad de contar con historias y casos de éxito en esta modalidad formativa mediante los 
testimonios de los embajadores. 
 
4) La información completa y realista de esta variante de formación profesional y las ventajas que 
presenta.   
 
5) La ilusión de contar con RTVE y la presencia de cámaras y periodistas.  

 

Oportunidades de 
mejora  

a) Contar con la participación de embajadores de FP Dual de diversas titulaciones. 
 
b) Llevar a cabo estos encuentros en escuelas de Formación Profesional o empresas colaboradoras 
donde el alumnado combina sus periodos de aprendizaje con estancias de trabajo.  

 

¿Cuáles son los 
próximos pasos?  

• Llevar a cabo más eventos y encuentros con embajadores de FP Dual en edades más tempranas 
con el objetivo de dar a conocer esta opción formativa antes y fomentar su elección.  

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Información 
de contacto 
 
 
Nombre de la institución: Colegio Trilema El Pilar 
 
 
Dirección: C/ de Sánchez Preciado, 62, 28039 Madrid 
 
 
Responsable del proyecto: María Cruz Fernández 
 
  
  



 

 

 
Información 
adicional 
 
 

Para mayor información sobre el programa Somos FP Dual, facilitamos a continuación los 
siguientes enlaces: 
 

• Cámara de Comercio de Madrid (6 de mayo de 2021). La Cámara de Madrid 
apoya ‘Somos FP Dual’ para fomentar la elección de este tipo de formación. 
https://www.camaramadrid.es/inicio?p_p_id=101&p_p_lifecycle=0&p_p_state
=maximized&p_p_mode=view&_101_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fvie
w_content&_101_returnToFullPageURL=https%3A%2F%2Fwww.camaramadrid.
es%2Finicio%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D1%26p_p_state%3Dnormal%
26p_p_state_rcv%3D1&_101_assetEntryId=62294503&_101_type=content&_1
01_urlTitle=la-camara-de-madrid-apoya-somos-fp-dual-para-fomentar-la-
eleccion-de-este-tipo-de-
formacion&redirect=https%3A%2F%2Fwww.camaramadrid.es%2Finicio%3Fp_p
_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3
Dview%26_3_cur%3D1%26_3_keywords%3Dfp%26_3_formDate%3D16568607
52105%26_3_format%3D%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch&i
nheritRedirect=true 

• Cámara de Comercio de Madrid. (19 de mayo de 2022). Los alumnos conocen las 
ventajas de la FP Dual de mano de otros estudiantes. 
https://www.camaramadrid.es/-/los-alumnos-conocen-las-ventajas-de-la-fp-
dual-de-mano-de-otros-estudiantes?inheritRedirect=true  

• Fundación Bertelsmann. (2022). Red de jóvenes “Somos FP Dual” 
https://www.fundacionbertelsmann.org/somos-fp-dual/  

• Fundación Bertelsmann, Lidl Supermercados, Cámara de Comercio de España y 
Fondo Social Europeo. (2022). Somos FP Dual. https://somosfpdual.es/  
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